STATNI
ZDRAVOTNI

SZU SVETOVY DEN ZDRAVI - 7. dubna
3 %*
5 3

Pro MS a mladsi skolni vék - hra pro déti

Zameéiena na predchazeni nemocem, prenasenych klis¢'aty

Den predem pozada pani ucitelka rodice

- aby nasledujici den mély déti na sobé nebo s sebou vhodné obleceni, které poslouzi jako
ochrana pred klistaty v pfirodé - viz letak a poster
(dlouhé kalhoty, tricka a koSile s dlouhym rukavem, pevné boti¢ky a ponozky, do kterych lze
zastrkat nohavice kalhot)

- v8echno oblec€eni by mélo byt ve svétlych pastelovych barvach s hladkym povrchem

(nevhodné jsou teplaky)

@ Druhy den:

- pani ucCitelka nebo nékteré déti predstavuiji klistata (mohou mit vhodnou masku)

- ve tfidé nebo na zahradé je vyznaceny prostor (les, louka), ve kterém jsou klistata a déti
pres tento prostor musi prejit, mohou si v ném hrat, ale zalezi na tom, jak se chovaji
(nesméji si lehat na zem apod.)

- klisté ma za ukol chytit co nejvice déti a “nakazit” je onemocnénim - oznacit barevnou fixou
apod. Nemuze vSak, pokud jsou déti vhodné oblecené, ockované nebo natfené repelentem
(o€kovani nebo natfeni repelentem Ize vyresit tfeba stuzkou na rukavu).

Hru je mozné rizné modifikovat, uspofadat jako védomostni soutéz apod.

DalSi moznost je udélat détem tecku fixou na ruce a rodiCe doma budou hledat kliste.
Znazorni se tim velikost klistéte. S
S
()
Déti predaji rodic¢im vétrnicek, ktery si samy slozi a budou jim vypravét o tom, 0«5
>

jak by mél jit Elovék obleceny do lesa a jak se v lese chovat. %
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