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Pro¢ je dilezité zatazovat ve Skoldch dopravni vychovu do vyuky? V dnes$ni dobé, kdy silnicni do-
prava rychle narQstd a je sloZit&j3i se v ni orientovat, je to ptimo nutnosti. Dité se setkdvd s dopravnimi
situacemi a dopravou jiz od ranného détstvi. Jako pasazér v dopravnim prostfedku, pozorovatel doprav-
nich situaci, chodec, v pozd€jsim véku jako cyklista, jezdec na in-line bruslich apod.

UZ od détstvi se tedy uci jak se ve svété€ dopravy pohybovat. Nejdfive tim, co vidi, pozdéji se napfi-
klad cvici jak chodit po chodniku, jak piechdzet vozovku, jak jezdit na kole atd. Zpocatku jsou mu v téch-
to situacich uciteli rodice. S dopravni vychovou jako takovou se setkdvd uz v predSkolnich zafizenich.
Ve Skolach se dopravni vychova nezatazuje jako samostatny pfedmét, nejCastéji je implementovin do
predmétu prvouka.

Dopravni vychova by méla déti piipravit na to, aby se bezpec¢né pohybovaly v silni¢nim provozu.
MiiZe je ptipravovat na budouct roli fidi¢e. Dopravni vychova by je také méla naucit dilleZitd pravidla a
zdsady bezpecného chovéni na silnici, ucit je ohleduplnosti k sob¢ i jinym, kterd je v motorizovaném své-
t€ potfebnd.

Co se viechno v hodinéch dopravni vychovy Zici uci a co si pii téchto hodindch cvici?

Na prvnim stupni ZS je to pedevsim :

@ bezpecné chodit do Skoly po chodniku nebo stezce pro chodce

@ piechdzet vozovku na bezpecném a prehledném misté, po pfechodu pro chodce, nadchodu a pod-
chodu

® pochopit vyznam svételnych signdlti a semafor pro chodce

@ umét rozeznat, kde neni bezpecné piechdzet vozovku

@ pouzivat reflexni materidly (obleCeni) za sniZené viditelnosti

@ pochopit nutnost uZivat cyklistickou piilbu

® bezpecné se chovat v automobilu — sedét v autosedacce a byt pfipoutdn bezpecnostnim pasem

@ naucit se zdsady bezpecného chovani v hromadné dopravé (nastupovani, vystupovani, chovani pii
jizdg, chovani na zastivce)

@ rozeznat bezpe¢nd mista pro hry déti, sdikovani, lyZovani

@ chodit po silnici (krajnice — vozovka), poznat nebezpecnd mista pro chiizi po silnici

@ umét pfechdzet pres ZelezniCni pfejezd bez zdvor i se zdvorami

® poznat nebezpeci, kterd hrozi chodclim za sniZené viditelnosti

@ sezndmit se s druhy hromadné dopravy

@ naucit se zplisobim pomoci starym a nemocnym lidem v prostfedich hromadné dopravy

@ dodrzovat zdsady kdzn¢ a ohleduplnosti k ostatnim tcastnikiim silni¢niho provozu (nepfekdzet,
neomezovat, neohrozovat ostatni)

@ na dopravnim hfisti si zdokonalovat zdkladni dovednosti jizdy na kole

@ dopliiovat si zdsady spravného chovéni chodce



respektovat mista a Giseky, kam je chodclim vstup zakdzén
sezndmit se s pokyny policistil v silni¢nim provozu
dodrZovat pravidla pro bezpecnou jizdu na in-line bruslich, skateboardu a kolobéZce
rozpoznat vozidla se zv1aStnimi vystraZnymi znamenimi a naucit se reagovat na tyto signily
naucit se zpisob piivolani prvni pomoci pti dopravni nehod¢, umét oSetfit drobnd poranéni
upevilovat zdsady spravného chovani chodce a cyklisty

@ naucit se a stdle procviCovat pravidla silniniho provozu pro cyklisty (vyjizdéni, jizda u pravého
okraje, zastaveni, vyhybani, predjizdéni, odboCovéni, jizda pres kiiZovatku atd.)

@ znit povinné vybaveni jizdniho kola

Na dopravni vychové se tedy podili hlavné ucitelé ve Skole a rodice. Je nutné k tomu pfistupovat zod-
povédné a vyuZivat, co nejvice moZnosti, které s dopravou souviseji. Napfiklad spolupréci s riiznymi in-
stitucemi a organizacemi, které se vice ¢i méné dopravou zabyvaji. Takovymi partnery mohou byt :
Policie CR, Pedagogicka centra, MSMT, obecni a krajské tifady, hasici atd. Mnohé koly vyuZivaji vyu-
ce a vycviku détskéd dopravni hfisté nebo se tcasti celostitné vyhlaSovanych programi. Napfiklad riz-
nych soutéZi (vytvarnych, dopravnich apod.)

Jak uZ bylo napsdno, dopravni vychova je na zdkladnich Skoléch nejcastéji zatazovéna do prvouky,
pt. ptirodovédy. I v ostatnich pfedmétech miZzeme prvky dopravni vychovy uplatnit.

Dopravni vychova a Cesky jazyk

Mluvni cvicen{ - Zaci tstné mluvi napf. o tcastnicich silniniho provozu, o cesté do Skoly, pravidlech,
nebezpei atd.

Koho a co mizu vidét na silnici? Kudy jdu do $koly? Jak ptechdzim vozovku? Jaké zndm dopravni
prostiedky? Na co musim ddvat pozor?

Cteni — krétkych textd s dopravni tématikou; piibshy déti apod. Vymysleni riiznych hidanek napt.
misto na vozovce, kde bys mél prechazet atd.

Psani - nézvy dopravnich prostiedku, opis bdsnicek a fikanek s dopravni tématikou, popis dopravnich
znacek, vytvareni kiiZovek

Sloh — popis cesty do Skoly, popis ¢sti komunikace, popis dopravniho prostiedku, vypravéni o vyle-
tu na kolech, udrzba kola, tivaha na téma nebezpeci, které miiZe ¢ihat na silnici atd.

Dopravni vychova a matematika

Slovni ulohy — obrdzkové slovni lohy ( dopravni prostiedky, znacky) pro mensi Zéky; slovni tlohy
s dopravni tématikou — pocet, vypocCet rychlosti dopravniho prostfedku, sloZené slovni Glohy

Rysovédni — rysovani dopravnich znacek

Dopravni vychova a cizi jazyk
Nézvy dopravnich prostfedki a ticastniki silni¢niho provozu. Cesta do Skoly, po mést€ — pokyny do-
leva, doprava, rovné, pies silnici, okolo atd.



Dopravni vychova a prvouka (pFirodovéda)

Hry — cesta do Skoly, po silnici a chodniku, pfechdzeni vozovky.

Vyuka - druhy dopravnich prostredkil, zndmé i zprostiedkované ( ty které nemohou vidét na vlastni
oci - lod, dopravni letadlo apod.) Druhy komunikaci a pohyb na nich.

Audio a video materidly — nahrédvky zvuki dopravnich prostfedki, videonahrdvky zachycujici rizné
dopravni situace — pohyb po vozovce, na kiiZzovatkdch, nebezpeci skryté na vozovkéch.

Dopravni znacky — pozndvani, domalovavéni, vybarvovdni.

Zranéni — predchdzeni dopravnim nehoddm; jak se chovat pii dopravni nehodg, jednoduché oSetient,
jak zavolat pomoc — druhy pomoci ( policie, hasici, prvni pomoc).

Dopravni vychova a vlastivéda

Mapy - znaceni pozemnich komunikaci na mapach, hledéni riznych druhti komunikaci — délnice,
prejezdu, prechodu atd.; méfeni vzdalenosti, hledéni trasy vyletu na kole.

Historie — vyvoj dopravnich prosttedkd, historie dopravy, dopravnich znacek, pohybu po vozovkach;
prvni asfaltova silnice.

Dopravni vychova a pracovni ¢innosti

Urazy — odetfovani mensich poranéni — nacvik.

Stavebnice — sklidani dopravnich prostfedkd.

Dopravni znacky — vyroba dopravnich znaCek ze dfeva, vyroba autodréhy (z 1atky nebo starého jed-
nobarevného koberce a barev na textil), vyroba semaforu.

Kolo - pojmenovéni ¢4sti kola, jednoduché opravy — nafouknuti apod.; idrzba kola a cyklistické hel-
my.

Dopravni vychova a hudebni vychova

Zvuky dopravnich prostfedkd; zvuky dopravnich situaci — preplnénd kiiZovatka — troubeni, pred;iz-
déni vozidla vozidlem. Hledéni pisni s dopravni tématikou; vymySleni textu s dopravni tématikou na né-
jakou zndmou melodii.

Dopravni vychova a vytvarna vychova

Kresba — planek cesty do Skoly, silnice v nejbliz§im okoli $koly, kolo, dopravni prostfedky, névrh do-
pravniho prostfedku z budoucnosti.

Malba - velké obrazy dopravnich prostfedkil — vyroba plakatd.

Kombinované techniky - vyroba dopravnich prostiedki, znacek z krabic a ldtek.

Projekty — vyvoj dopravnich prostfedki ; nédvrh a vyroba celoro¢niho ndsténného kalendife s do-
pravni tématikou; vyroba pexesa

Dopravni vychova a télesna vychova

Hry - nécvik pohybu vozidel a chodcli po komunikacich; pravoleva orientace — ndcvik pechdzeni
pres vozovku; kfiZovatky a pohyb po nich, kiiZovatky fizené policistou; hry zaméfené na rozvoj pozor-
nosti, postiehu a pohotovosti.

Béhy - srovnévani rychlosti dopravnich prostfedki ( traktor, staré auto, zdvodni auto, lod apod.); ne-
bezpecné situace — honicka aut



Vycvik jizdy na kole — na dopravnim hfisti, pravidla pro cyklisty

Dopravni vychova a informatika

PC — MC Internet — vyhledévéni informaci o dopravé, sledovani strdnek BESIPu, ministerstva do-
pravy; obrdzki a informaci o dopravnich prostedich.

Préce s programy zaméfené na dopravni vychovu; pohyb po kiiZovatkéch; testy zaméfené na pravi-
dla silni¢niho provozu pro chodce a cyklisty.



