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Schema zakladni neodkladné resusucitace déti (dle Guidelines 2005)

Zajistéte bezpeci pro sebe a okoli

zhodnotte stav nebezpeci, pouzijte ochranné pomucky

Zjistéte stav védomi
osloveni, bolestivy podnét

NEREAGUJE

dité je v bezvédomi

Krikem pfivolejte pomoc okoli
na pomoc s postizenym apod.

Uvolnéte dychaci cesty
zaklon hlavy tlakem na celo a ptizvednutim brady

Zkontrolujte dychani
poslech, pohled, pocit

LAPAVE DECHY, NEDYCHA

dité je v bezvédomi a nedycha normalné

5 vdechi z st do ust
plynuly pomaly vdech po dobu
asi jedné vtefiny pfi zéklonu hlavy

30 kompresi hrudniku

uprostied hrudniku, s propnutymi lokty, pfiméfenou silou,

na tvrdé podlozce, frekvence 100/min.

2 vdechy z ust do ust
plynuly pomaly vdech po dobu
asi jedné vtefiny pfi zdklonu hlavy

PO DOBU JEDNE MINUTY RESUSCITACE 30:2

Volejte tisriové cislo 155

Dale 30:2
do pfijezdu zachranné sluzby,
do Uplného vycerpéni, do obnoveni dychéani

REAGUJE

dité je pfi védomi (otevie oci, promluvi)

Dotazy zjistéte, co se stalo,
volejte tisiiovou linku 155

PRAVIDELNE DYCHANI

dité dycha normalné, je ale v bezvédomi

Volejte tisnové ¢islo 155

Udrzujte volné dychaci cesty zaklonem
hlavy, nebo ulozte dité

do zotavovaci polohy
na bok se zaklonénou hlavou, kontrolujte dychani
a vyckejte na zachranou sluzbu
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