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    Hodnocení preventivní akce uskutečněné ve dnech 30.11. – 4.12.2009 
 
 

HROU PROTI   AIDS 
Prevence přenosu HIV a HPV 
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       Hra proti AIDS je interaktivní projekt primární prevence HIV/AIDS, jehož 
cílem je, dát mládeži možnost netradičním způsobem, tj. hrou, osvojit si 
základní znalosti o možnostech přenosu viru HIV, ostatních pohlavně 
přenosných infekcích, ochraně před nežádoucím těhotenstvím a přemýšlet  
o vlastních postojích a chování v možných rizikových situacích. Hra byla  
nad svůj obvyklý rámec při své realizaci v Pardubicích doplněna o problematiku 
lidských papilomavirů, které mohou vyvolat u žen rakovinu děložního čípku i 
další onemocnění, které se mohou týkat mužů i žen. 
Akce proběhla  u příležitosti Světového dne boje proti AIDS v týdnu  od 30.11. 
do 4.12.2009 v prostorách Střední zdravotnické školy v Pardubicích za finanční 
podpory Krajského úřadu Pardubického kraje a sponzorských darů VZP ČR. 
 
Realizační tým: 
 
Mgr. Linda Říhová (SZÚ) 
Bc. Jana Nedbalová ( KHS Pk) 
Gabriela Šťastná (SZÚ) 
Mgr. Jitka Junová (SZŠ) 
Mgr. Petra Stodolová (SZŠ) 
Mgr. Iva Ročková (SZŠ) 
Bc. Zdeňka Menšlová (SZŠ) 
 
 
Studenti (peer aktivisté ze SZŠ) 

I. Ročník: Juřičková Kristýna, Vedralová Aneta, Faltejsková Kateřina,  
                        Syrová Karolína 
II. Ročník: Gažiková Jana, Michalcová Markéta, Závodní Aneta 
                         Pemlová Markéta, Řeháková Tereza 
III. Ročník: Hrdá Eva, Burdová Tereza, Ježková Barbora,  

                            Valentová Tereza 
IV. Ročník: Křivdká Veronika, Vítová Jitka 

 
Peer aktivisté moderovali aktivity s žáky na jednotlivých 
stanovištích. 
 
Stanoviště č.1: Prevence přenosu HPV (lidský papilomavirus) 
Stanoviště č.2: Cesty přenosu viru HIV 
Stanoviště č.3: Zábrana nechtěného těhotenství, pohlavně přenosných  
                        nemocí a HIV (antikoncepce) 
Stanoviště č.4: Láska, sexualita a ochrana před HIV (kostka) 
Stanoviště č.5: Sexualita řečí těla (pantomima) 
Stanoviště č.6: Život s HIV/AIDS (příběh) 
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Zúčastněné školy v programu 

SZŠ Pardubice, SZŠ Chrudim, 
ZŠ Dolní Roveň, ZŠ Chvaletice, ZŠ Závodu Míru, 
ZŠ Josefa Ressla, ZŠ Sezemice - Jiráskova ul., 
ZŠ Polabiny I. 
Počet žáků středních škol……………..145 
Počet žáků základních škol……………241 
Celkem………………………………….386 
 
Hodnocení ze strany žáků 
    Žáci měli možnost vyjádřit se k programu písemně v krátkém dotazníku. 
Dotazník byl vyplňován vždy za celé soutěžní družstvo. V následujícím 
přehledu najdete nejčastější odpovědi na otázky.Odpovědi jsou seřazeny od 
nejvyšší četnosti po méně zastoupené. 
 
Nejvíce se mi líbilo: 

1. Nasazování kondomů 
2. Stanoviště KOSTKA 
3. Stanoviště PŘÍBEH 
4. Stanoviště ANTIKONCEPCE 

 
Překvapilo mě: 

1. Informace o přenosu HPV 
2. Ostatní … nasazování kondomu, kondom pro ženy, chemické 

antikoncepce, závažnost pohlavních chorob, přenos HIV u homosexuálů, 
nitroděložní tělísko, HIV se nepřenáší hmyzem, upřímnost, otevřenost, 
zábava 

Nevěděl/la jsem, naučila jsem se: 

1. Informace o HPV 
2. Informace o HIV, AIDS (HIV je něco jiného než AIDS) 
3. Navlékání kondomu 
4. Ostatní……kde se můžu nechat vyšetřit,mužský a ženský kondom, 

chemická antikoncepce,naučil/la jsem se mnoho, naučila jsem se pracovat 
v kolektivu 

Nelíbilo se mi: 

1. Stanoviště PANTOMIMA 
2. Obrázky chorob 

Návrhy pro vylepšení programu: 
1. Více času 
2. Více stanovišť 
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Hodnocení pedagogů ZŠ ,SŠ 
     Vyučující se vyjádřili písemně v krátkém dotazníku.Dotazník obsahoval dvě 
části. 
 

Má tento program pro Vás nějaký přínos? 
Odpovědi: 

- Ano, výborně připravený program 
- Ano, je vhodným doplněním výuky se zařazením praktických 

ukázek 
- Ano, i já jsem se dozvěděla novinky 
- Je to obohacení a rozšíření znalostí a dovedností, navíc podávané 

lektorkami z oboru 
- Ano, získala jsem vhodné nápady a metody do výuky 
- Mám možnost pozorovat žáky, jak reagují na vrstevnické 

vyučování 
- Žáci se dozvěděli mnoho nových informací zábavnou formou, 

teoretické vědomosti si vyzkoušeli prakticky 
- Velký přínos, program není ve škole, žáci jsou takto otevřenější, 

lépe přijímají informace 
- Zajímavý, kreativní program 

 

 
 
Návrhy na vylepšení programu: 

- akustika v tělocvičně 
- méně početné skupiny žáků 
- pro děvčata zajistit nějakého chlapce jako peer aktivistu 
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Doprovodné fotografie z akce: 
Staniviště č.1: Prevence přenosu HPV 

 
 
Stanoviště č.2: Cesta přenosu HIV 
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Stanoviště č.3: Zábrana nechtěného těhotenství, pohlavně 
Přenosných nemocí a HIV 

 
 
 
Stanoviště č.4:Láska, sexualita a ochrana před HIV 
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Stanoviště č.5: Sexualita řečí těla 

 
 
Stanoviště č.6:Život s HIV/AIDS 

 
 



 8 

 
 
Vítězné družstvo 

 
 
 
     Program shledal úspěch u žáků i vyučujících. Plánujeme v tomto 
interaktivním programu do budoucna pokračovat. 
 
 
      Děkuji všem, kteří se na akci podíleli. Oceňuji úzkou spolupráci  
s Mgr. Lindou Říhovou a Bc. Janou Nedbalovou. 
 
 
 
                                                   
 
                                                      Mgr. Jitka Junová 
 


