PARDUBICKEHO KRAJE

Hodnoceni preventivni akce uskutec¢néné ve dnech 18.11. — 22.11. 2013

HROU PROTI AIDS 2013

Prevence prenosu HIV a HPV




Hra proti AIDS je interaktivni projekt primarni prevence HIV/AIDS, jehoz
cilem je, dat mlddeZi moZnost netradicnim zpisobem, tj. hrou, osvojit si
zékladni znalosti o moZnostech ptenosu viru HIV, ostatnich pohlavné
prenosnych infekcich, ochrané pred nezadoucim téhotenstvim a premyslet
o vlastnich postojich a chovéani v moznych rizikovych situacich. Hra byla
nad svlij obvykly rdmec pfi své realizaci v Pardubicich doplnéna o problematiku
lidskych papilomavird, které mohou vyvolat u Zen rakovinu déloZniho ¢ipku i
dalsi onemocnéni, které se mohou tykat muzii i Zen.

Akce prob¢hla v tydnu od 18.11.-22.11.2013 v prostorach Stfedni zdravotnické
Skoly v Pardubicich. Touto akci jsme pfipomnéli bliZici se termin 1.prosinec —
Svétovy den boje proti AIDS.

Realizacni tym

Mgr. Jana Nedbalova ( KHS Pk)

p. Jifi Stupka, Dis. ( Statni zdravotni ustav Praha — Skolitel programu)
Mgr. Jitka Junova (realizator programu, odbornd ucitelka, Skoni metodik
prevence, SZS Pardubice )

Studenti (peer aktivisté ze SZS)

I.ro¢nik: §r0t}’/rové Petra, Holubarova Irena,
Matéjkova Lucie, Jursova Natalie

II.ro¢nik: gplichalové Aneta,Korelova Hana,
Duraskova Michaela, Malkova Petra

II.ro¢nik : Prochazkova Zuzana, Beranova Kristyna, Foitova Karolina
Netikova Adéla, Novakova Adéla, Ertlova Ivana

IV. ro¢nik: Gutveisova Tereza, Nussbaumova Jeannette,
Vrabkova Eliska



Peer aktivisté moderovali aktivity s Zdky na jednotlivych

Stanovistich.

Stanovisté ¢.1: Prevence pienosu HPV (lidsky papilomavirus)
Stanovisté ¢.2: Cesty pienosu viru HIV

Stanovisté €.3: Zabrana nechténého t€hotenstvi, pohlavné prenosnych

nemoci a HIV (antikoncepce)

Stanoviste ¢.4: Liska, sexualita a ochrana pied HIV (kostka)
Stanovisté ¢.5: §exualita reci téla (pantomima)
Stanoviste €.6: Zivot s HIV/AIDS (ptib¢h)

Mgr. Jitka Junové s tymem peer aktivistek



Vitézné druzstvo

Stanovisté 1: Prevence ptenosu HPV infekce



Stanovisté 2 : Cesta pienosu viru HIV



Stanovisté 3: Antikoncepce

Stanoviste 4: kostka






Zxcastnéné skoly v programu

SZS Pardubice,

Anglické gymnédzium- Pardubice ,

SOS a VOS Pardubice,

ZS Polabiny I. Druzstevni ulice -Pardubice,

ZS BeneSovo nam. - Pardubice, ZS Preloud Masarykovo nam.,
ZS Dubina,

Speciélni Skola Svitani

7S Smetanova Hlinsko,

ZS Sezemice,

7S Dolni Roven

Pocet Zakii, kteri se acastnili programu ...........cceceecccsecccssncssncesssscsnns 399

Hodnoceni ze strany zZaki

Zéci méli moZnost vyjadfit se k programu pisemné v kratkém dotazniku. Dotaznik byl
vyplilovén vzdy za celé soutézni druzstvo. V nésledujicim prehledu najdete nejcastéjsi
odpovédi na otdzky.Odpovédi jsou sefazeny

od nejvyssi Cetnosti po méné€ zastoupené.

Nejvice se mi libilo:

Stanoviste PANTOMIMA
Navlékani kondomu
Stanoviste KOSTKA
Stanovisté PRIBEH
Stanoviste ANTIKONCEPCE
Cesta prenosu HIV

Ndzorné ukdzky

NS RN~

Piekvapilo meé:
1. Informace o prenosu HPV
2. Ostatni ... nasazovdni kondomu, zdvaznost pohlavnich chorob,zpiisoby
prenosu HIV a ostatnich pohlavnich chorob, nitrodélozni télisko, prenos
HIV kojenim, pravidla ABC = abstinence, byt si vérni,kondom, do
kondomu se vejde 30l vzduchu,kondomy zdarma, na AIDS nezemie
nikdo(lidé s oslabenou imunitou zemrou treba na tezky zdpal plic)

Nevédél/la jsem, naudila jsem se:
1. Informace o HPV
2. Informace o HIV, AIDS (HIV je néco jiného neZ AIDS)
3. Navlékdni kondomu
4. Ostatni......kde se miZu nechat vysetrit, lhiita 3 mésicu pred testovdnim
na HIV,informace o antikoncepci, muzsky a Zensky kondom ,druhy
pohlavnich chorob, naucil/la jsem se mnoho




Nelibilo se mi:

1. Obrdzky HPYV infekce, nddory

2. Stanoviste PANTOMIMA

3. Obrdzky pohlavné prenosnych chorob
Navrhy pro vylepseni programu.:

1. Vice casu

2. Vice stanovist

3. Vice praktickych ukdzek ci aktivit

4. obcerstveni

Hodnoceni pedagogii ZS .SS
Vyucujici se vyjadrili pisemné v kratkém dotazniku.
Dotaznik obsahoval dvé ¢asti.

Shledavdte program jako vyznamné piinosny?
Odpovedi:
- Ano, zdbavnou formou dopliiuje ucivo vychovy ke zdravi
- Ano, byla to zajimavd prezentace
- Ano, ijd jsem se dozvedéla novinky
- Je to obohaceni a rozsSireni znalosti a dovednosti, navic poddvané
od vrstevniki
- Ano, ziskala jsem vhodné ndpady a metody do vyuky rodinné
vychovy
- Mdm moZnost pozorovat Zdky, jak reaguji na vrstevnické vyucovani
- Zdci se dozvédéli mnoho novych informaci zdbavnou formou,
teoretické védomosti si vyzkouseli prakticky
- Velky prinos, program neni ve Skole, Zdci jsou takto otevienéjsi,
lépe prijimaji informace
- Ano, bylo to velmi ndpadité a poucné

Ndvrhy na vylepseni programu.:
- zaradit vice praktickych ukdzek
- delsi program, vice stanovist

Hodnoceni vedouciho programu:

Program shledal u zakt i vyucujicich opét tispéch. Radi bychom v programu
proto pokracovali. Program je piinosny jak pro Zaky ze zdkladnich Skol tak pro
naSe studenty. Planujeme program realizovat i v pfistich letech, nebot’
evidujeme nové i pravidelné zdjemce o program.

V Pardubicich 14.12.2013 Mgr. Jitka Junova



