Hodnoceni preventivni akce konané 24.11.-28.11.2014




Hra proti AIDS je interaktivni projekt primarni prevence HIV/AIDS, jehoz cilem
je, dat mladezi moznost netradi¢nim zplsobem, tj. hrou, osvojit si zakladni
znalosti o moZnostech prenosu viru HIV, ostatnich pohlavné prenosnych
infekcich, ochrané pred nezadoucim téhotenstvim a premyslet o vlastnich
postojich a chovani v moznych rizikovych situacich.

Hra byla nad svij obvykly radmec pfi své realizaci v Pardubicich doplnéna o
problematiku lidskych papilomavir(i, které mohou vyvolat u Zen rakovinu
délozniho cipku i dalsSi onemocnéni, které se mohou tykat muzl i Zzen.

Akce probéhla v tydnu od 24.11.-28.11.2014 v prostorach Stredni zdravotnické
Skoly v Pardubicich. Touto akci jsme pripomnéli blizici se termin 1. prosinec —
Svétovy den boje proti AIDS.



REALIZACNI TYM

Mgr. Jana Nedbalova ( KHS Pk — spoluorganizator, lektor programu)
p. Jiti Stupka, Dis. ( Statni zdravotni Ustav Praha — Skolitel programu)

Mgr. Jitka Junova (realizator programu, odbornd ucitelka, Skoni metodik
prevence, SZS Pardubice )

Mgr. llona Drozenova (realizator programu, odborna ucitelka SZS Pardubice)

Zakyné (peer aktivisté ze SZS)

l.rocnik: Hruskova Kristyna, Kulovana Zlata, Buhaienko Albina,
Koudelkova Kamila

Il.ro¢nik: Holubarova Irena, Matéjkova Lucie, Jursova Natalie

Ill.rocnik : Korelovd Hana, Malkova Petra

IV. rocnik: Prochdzkova Zuzana, Beranova Kristyna,

Fortova Karolina, Netikova Adéla, Novakova Adéla

FINANCNi A VECNE PROSTREDKY PRO REALIZACI PROGRAMU

HROU PROTI AIDS

1) P¥ispévek z rozpoctu Pardubického Kraje pro $koly a SZ zfizované
Pardubickym Krajem na rok 2014 — program E3 - 8000,0 K¢
2) Vseobecna zdravotni pojistovna — vécné ceny do soutéze

3) Primeros Prague a.s. Rimska 103/12, 120 00 Praha 2 — kondomy




PREHLED JEDNOTLIVYCH STANOVIST

Peer aktivisté moderovali aktivity s Zaky na jednotlivych stanovistich.

Stanovisté ¢.1: Prevence prenosu HPV (lidsky papilomavirus)

Stanovisté ¢.2: Cesty prenosu viru HIV

Stanovisté ¢.3: Zabrana nechténého téhotenstvi, pohlavné pfenosnych
nemoci a HIV (antikoncepce)

Stanovisté ¢.4: Laska, sexualita a ochrana pred HIV (kostka)

Stanovisté ¢.5: Sexualita feci téla (pantomima)

Stanovisté ¢.6: Zivot s HIV/AIDS (pfibéh)

Prehled skol zapojenych do programu

Datum Dopoledne Odpoledne Pocet
zaku
24.11.2014 SZS Pardubice 51
25.11. ZS Chrast u Chrudimi ZS Dubina, Pardubice 31
35
26.11. ZS Polabiny I. ZS Benesovo nam., 53
Pardubice 43
27.11. ZS Studanka, Pardubice ZS Sezemice 28
ZS HrochGv Tynec 28
39
28.11. DD Pardubice 9
ZS Holice, Komenského ul. 13
DDS Chrudim 9
Specialni a prakticka skola A. 6
Krause
celkem 345

FOTODOKUMENTACE




Stanovisté 1: Prevence prenosu HPV

Stanovisté 2: Cesta prenosu HIV



Stanovisté 3: Antikoncepce



Stanovisté 4 : Kostka

Stanovisté 5: Pantomima



Stanovisté 6: Pfibéh - Soutézici druzstvo
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Stanovisté 6: Pfibéh
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Materidly od VZP a firmy Primeros



HODNOCENi PROGRAMU ZE STRANY ZAKU

Zaci méli moZnost vyjadfit se k programu pisemné v kratkém dotazniku.
Dotaznik byl vyplfiovan vidy za celé soutéZni druzstvo. V nasledujicim prehledu
najdete nejcastéjsi odpovédi na otdzky. Odpovédi jsou sefazeny od nejvyssi
cetnosti po méné zastoupené.

Nejvice se mi libilo:

Stanovisté PRIBEH

Stanovistée PANTOMIMA

Vse se ndm libilo

Prakticky ndcvik nasazovdni kondomu
Stanovisté KOSTKA

ANTIKONCEPCE
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Prekvapilo mé:

1. Informace o prenosu HPV

2. Ostatni ... kondomy pro Zeny, lepkavost kondomu, starovéky kondom,
prostredky antikoncepce,nikdo nezemrel na AIDS,ale na béZzna
onemocnéni, protoZe je oslabend imunita,rakovina déloZniho
Cipku, nafukovani kondomu, andlni styk je na prenos HIV

Vevys

Nevédél/la jsem, naucila jsem se:

Informace o HPV (Kluci se mohou HPV nakazit)

Informace o HIV, AIDS (rozdil mezi HIV a AIDS)

Navlékdni kondomu

Ostatni......kde se mizu nechat vysetfit, Ihtita 3 mésicu pfed testovdnim
na HIV,informace o antikoncepci, muZsky a Zensky kondom ,druhy

pohlavnich chorob, naucil/la jsem se mnoho
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Nelibilo se mi:

1. Obrdzky HPV infekce, nadory
2. Stanovisté PANTOMIMA
3. Obrazky pohlavné prenosnych chorob

Navrhy pro vylepseni programu:

Vice ¢asu

Vice stanovist

Vice praktickych ukdzek Ci aktivit
Neopakovat na stanovistich stejné informace
Vice odmén pro soutézici

Mluvit vice nahlas (akustika v télocvi¢né)
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HODNOCENI PROGRAMU ZE STRANY VYUCUJICICH zS a SS

Vyucuijici se vyjadfili pisemné v kratkém dotazniku. Dotaznik obsahoval dvé
Casti.

Ma tento program pro Vas néjaky prinos?
Odpovédi:

- Ano, zabavnou formou dopliuje ucivo vychovy ke zdravi

- Ano, byla to zajimava prezentace (Toto vazné téma bylo
predavano zdbavnou a prijemnou formou — formou prozitku)

- Ano, i ja jsem se dozvédéla novinky

- Je to obohaceni a rozsiteni znalosti a dovednosti, navic podavané
od vrstevnik(

- Ano, ziskala jsem vhodné ndpady a metody do vyuky rodinné
vychovy




- Mam moznost pozorovat zaky, jak reaguji na vrstevnické vyucovani

- Z&ci se dozvédéli mnoho novych informaci zabavnou formou,
teoretické védomosti si vyzkouseli prakticky

- Velky pfinos, program neni ve Skole, Zaci jsou takto otevienéjsi,
|épe pfijimaji informace

- Ano, bylo to velmi ndpadité a poucné

Navrhy na vylepseni programu:

- zaradit vice praktickych ukazek

- delsi program, vice stanovist

- méné pocetna druistva (néktefi plni ukoly, néktefi se nudi)
- akustika v télocvi¢né (je Spatné slyset ve skupinach)

Program shledal Uspéch u zaku i vyucujicich. Planujeme v tomto
interaktivnim programu do budoucna pokracovat.

Dékuji za spolupraci vSiem zucastnénym v programu Hrou proti AIDS a zvlasté
sponzordim akce ,tj. Vieobecné zdravotni pojistovné CR a firmé Primeros
Prague a.s. Zaci méli radost z drobnych darkd a kondomd, které ziskali na konci

programu.

V Pardubicich 17.12.2014

Mgr. Jitka Junova



