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Pasivni kourent a déti

Pasivnim koufenim rozumime vdechovani tabakového koufe,
ktery vydechuje kufak a zejména vdechovani koute, ktery vznika volnym
hotenim oharku. Kouf unikajici z odlozené cigarety ma vyrazné drazdivé a
toxické ucinky vzhledem k tomu,
Ze je tabak spalovan pfi jiné teploté hofeni nez jaka nastava v okamziku
inhalovani.

e Nikotin u nenarozen¢ho ditéte startuje
nékteré procesy v nezralém mozku
plodu, coz muze zapfticCinit
v novorozeneckeém ¢1 kojeneckem
obdobi syndrom ndhlého umrti ditéte
(dité se udusi ve spanku).
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e D¢tske plice jsou mnohem zranitelnési
a nachylné;jsi nez plice dospélého
clovéka.

e Mez1 nejcasté)si nemoci déti
v souvislosti s pasivnim koufenim patii
zanéty stredniho ucha, alergicka
onemocneéni ruzneho typu, kasel a Caste
zanéty prudusek. Dité vystavené
pasivnimu koufeni Castéj1 trpi bolestmi
hlavy.

e Organismus ditéte je ve fazi rustu a
dozravani mnohem citlivési na
poskozeni zdravi nez organismus
dospé€leho Cloveka
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