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Historie, cíl programu ŠPZ, 
členové

�rozvíjet životní kompetence žáka/studenta 
v oblasti zdraví

�působit na učitele/pedagogy MŠ/ZŠ/SŠ

�ovlivnit rodiče

�rok 2010

�rok 2011
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Kroky výběrového řízení

�první kroky: 

- studium literatury
- společné rozhodnutí 

�předběžná přihláška
�práce na projektu podpory zdraví
�návštěva školy
�kulatý stůl 
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Cíl programu 
Kompetence člověka podporujícího 

zdraví
�rozumí holistickému pojetí zdraví, pojmům 

podpory zdraví a prevence nemocí
�uvědomuje si, že zdraví je prioritní hodnotou
�dovede řešit problémy a řeší je
�má vyvinutou odpovědnost za vlastní chování a 

způsob života
�posiluje duševní odolnost
�ovládá dovednosti komunikace a spolupráce
�spolupodílí se aktivně na tvorbě podmínek a 

prostředí všech



Státní zdravotní ústav

Co nabízí program ŠPZ svým 
členům

�vzdělávací akce
�poradenské a konzultační centrum
� internetové stránky www.program-spz.cz
�další vzdělávání pedagogů
�odbornou literaturu, metodické materiály
�vzájemnou výměnu zkušeností škol
�prezentaci škol při jednání se strategickými 

partnery na všech úrovních
�funkční a vyzkoušený model vhodný pro tvorbu 

ŠVP
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Formulář hodnocení inovovaných Formulář hodnocení inovovaných 
dokumentů MŠdokumentů MŠ
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Děkuji za pozornost. 

frohlichova@szu.cz


