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1. Uvod

JJAKomensky: Délani se uc¢ime délanim

Dit¢€ se uci chodit chozenim, ¢ist Ctenim, psat psanim .....

Spravnému pohybu v dopravnim prostiedi se nenauci ani v lavici a ani jizdou v auté, kde je
dit¢ jen pasivnim ucastnikem silni¢niho provozu. Kvalitni forma dopravni vychovy ve
Skolnim, ale i v ptedskolnim véku hraje klicovou roli v pozdéjsim chovani vSech ucastniki
silni¢niho provozu. Zakladni Zivotni postoje, charakterové vlastnosti, ale i zakladni navyky
ziskava Clovek v predskolnim veéku. Jsou vyuc€ovaci metody dopravni vychovy adekvatni
tomu, co se déti opravdu potiebuji naucit, aby se chovaly bezpecné v jakémkoli dopravnim
prostiedi a v kazdé situaci? Ziskavaji déti z hlediska ochrany svého vlastniho zdravi pied
urazem 1 ochrany zdravi druhych osob spravné navyky, které jim zajisti bezpe¢ny pohyb ve

mésté, na silnici, v MHD ....a ovlivni tak jejich chovani?

Velké mezinarodni projekty v uplynulych letech (OECD, ROSE 25) potvrdily obavy
odbornikli. Az na n€kolik mélo vyjimek ve vétSin€ statech stale pretrvava stav, kdy se misto
zodpoveédného chovani v jednotlivych situacich déti pouze uci pravidla silnicniho provozu,
popiipadé nazvy dopravnich znacek. Na druhé strané jist¢ neni ndhodou, Ze prave staty
s nejvyssim standardem bezpe€nosti vénuji mnohem vice pozornosti prolnuti dopravni
vychovy do celého systétmu vzdélavani a uGpravam dopravniho prostiedi nejen

v bezprostiednim okoli skol, ale v celé obci.

Vozit dit¢ do skoly autem je jen zdanlivé bezpecné. Dité je v auté jen pasivnim ucastnikem
silni¢niho provozu. Jen pfimym kontaktem s kazdodennimi problémy ziskava dité ty spravné
zkuSenosti. Nau¢me tedy déti chovat se spravné aktivnim ptistupem a aktivni ucasti déti na
spoleéném programu. Dopravni vychova musi vést déti k takovému jednani, které jim
neumozni vystavit sebe ani jiné riziku dopravni nehody. Musi ucit déti vazit si zivota a chranit
jej. Rozvijet u déti ,,dopravni smysl* a naucit je predvidat rizika, rychle vyhodnocovat situaci

a vhodné jednat.

Pokud se podivame na statistiku nehod se spolutiCasti déti, vyjdou nam zcela jednoznacné

jako nejvetsi rizikové hodiny pravé hodiny presné kopirujici ¢as, kdy déti chodi do Skoly a ze



Skoly. Je to hodina mezi sedmou a osmou, dale kolem tfinacté a nakonec mezi patnactou a
Sestnactou hodinou (Graf 1). Srovname-li tato data s daty nehodovosti podle dne, opét nam

nejhtie vychazeji dny v priibéhu Skolniho tydne (Graf 2).

Graf 1 - Utast déti na nehodéch v silni¢nim provozu a jejich nasledky dle denni hodiny
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Graf 2 — Nasledky podle dne v tydnu
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Nejvice chybujici veékovou skupinou jsou déti (Graf 3), které se setkaly ve Skole v prvni a
druhé tfidé s dopravni vychovou jen vramci vyuky v prvouce. Pfitom po podrobném
prostudovani vSech prvouk, které jsou nasim Skoldm nabizeny, jsme zjistili velké nedostatky
v jejich obsahu. Déti se uci jen jmenovat dopravni znacky, bez znalosti vlastniho jednani pfi
setkani s touto znackou. Dale se uci jmenovat nazvy dopravnich prostfedkli bez znalosti
vlastnosti téchto prostiedkti. Déti neziskaji zakladni orientaci v oblasti piedvidani, netusi, jaké
nebezpe¢i mohou od riznych aut vriznych situacich ocekavat. V kazdé prvouce jsou
maximalné zminény jen tfi prvky zoblasti dopravni vychovy. A napiiklad o spravném

pouzivani cyklistické ptilby nebo zadrzného systému se nezminuji prvouky viibec.

Graf 3 - Nasledky nehod dle véku ditéte
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Projekt ,,Bezpecna cesta do Skoly* je zalozen na piimé zkuSenosti zakii a na seznamovani se
s realnym prostiedim v redlném case. Nejedna se o zprostiedkované informace a poznatky, ale
o analyzu vlastnich zazitkti a postiehti. Projekt dava détem mnohem vétsi Sanci orientovat se
v komplikovaném dopravnim prostfedi, a tim padem i vétsi Sanci pfezit. Cilem dopravni
vychovy, a tedy i projektu ,,Bezpecna cesta do Skoly* je snizit nasledky dopravnich nehod déti

prostiednictvim ovlivnéni jejich sebeuvédoméni, védomého i podvédomého vnimani rizika.



Projekt nelze zazit na mésicni, tydenni akci nebo dokonce jednodenni akci. Skute¢ného

naplnéni se docili jen dlouhodobou ¢innosti a kombinaci vice aktivit.

Je nutné zaujmout vSechny déti a nabidnout takové aktivity, které oslovi vSechny typy déti. Je
velmi dulezité, aby si dité zvolilo metodu samo. Uchopi-li ukol podle vlastnich vloh a nadani
(pomoci dominantni inteligence), zvysSuje rychlost vstiebani vstupnich informaci a zajisti si i
snazsi prevedeni informace do dlouhodobé paméti. Lidsky mozek funguje nejucinnéji, pokud
se mu dovoli fungovat v souladu s jeho prirozenymi procesy. (Leslie, A. Hart: Human brain
and human learning, Lidsky mozek a jeho uceni 1983). Proto projekt ,,Bezpecna cesta do
Skoly* nabizi vice aktivit, aby si kazdé dit¢ naslo aktivitu, ktera je mu nejvice blizka a je proto
1 nejvice atraktivni. Pokud budeme dité nutit plnit aktivitu, pro kterou neziska to pravé
nadSeni, neosvoji si spravné navyky v dostate¢né rychlém case a zaroven nebudou vysledky

efektivni.

1.1. Dominantni inteligence a naméty aktivit

1.1.1. Logicko — matematicka

* feSeni logickych priklada

* pokusy s viditelnosti, s brzdnou drahou
« statistiky, vypocty

* vytvateni ¢asovych rozvrhli

1.1.2. Verbalni inteligence
* vypravéni piibéht

* zpracovani letakt

* ¢lanky pro noviny

* rozhovory

» zrcadlo tisku

* pohadky pro malé déti

* tvoreni fikanek

* vypracovani deniku projektu

1.1.3. Prostorova inteligence

» modelovani a vytvareni map



* navrhy feSeni rizikovych miste vytvafeni ndzornych schémat a navoda

1.1.4. Télesné — kinesteticka inteligence
* dramatizace piibéhu s dopravni tématikou
* rukodé€lné zpracovani navrhii uprav

* pohybové hry na rozvoj smysla

1.1.5. Hudebni inteligence
* sluchové hry
* skladani pisni s tématikou pro mladsi déti

* hudebni doprovod pfi dramatizaci

1.1.6. Intrapersonalni inteligence
* soustiedéné planovani ¢innosti a osobnich cill
» provadéni nezéavislého vyzkumu

» pfemysleni a psani o sobé v dopravnim prostiedi

1.1.7. Interpersonalni inteligence
* projekty pro mladsi déti
* projekty pro handicapované

* organizovani navstév, exkurzi, spolecnych akci

1.1.8. Ptirodni inteligence

» zkoumani vlivu dopravy na Zivotni prostiedi

* pfipravovani “projektl’” pro ochranu volné Zijicich zvitat v dopravnim prostiedi

 navrhy feseni ochrany bezpeci pst pii vychazkach



2. Cile projektu Bezpecna cesta do Skoly

Hlavnim cilem projektu je naucit déti chovat se v dopravnim prosttedi bezpe¢né a tim vyrazné

snizit pocet dopravnich nehod s ucasti déti. Hlavni cil vyzaduje splnéni fady jednotlivych

krok.

=  Piedevs$im naudit déti vazit si Zivota

UCcit déti poznévat zranitelnost svého téla

Vést déti k opatrnosti

Respektovat skutecnost, ze je lepsi predchazet nez fesit nasledky
Vypéstovat u déti pozitivni vztahy k sobé 1 k ostatnim

Vypéstovat u déti pozitivni vztah k pfirod¢€ v navaznosti na udrzitelnou dopravu

=  Systematicky v détech rozvijet Dopravni smysl (rozvoj vnimavosti na Zivotné dilezité

podnéty)

Naucit déti vSimat si okoli, vnimat dopravni prostiedi a orientovat se v ném,
Naucit déti poznavat charakteristické projevy riznych vozidel

Naucit déti poznavat charakteristiky fidi¢i riznych vozidel (pohledové stiny, mrtva
pole, mrtvé thly...)

Seznamit déti s moznym nebezpecim a rizikovymi oblastmi

Ucit se orientovat ve svém okoli i neznamém prostiedi

=  Vytvofit spravné navyky pii pohybu na pozemnich komunikacich, naucit déti pravidlo

Zeleného kiiZe (pravidlo pro bezpecné prechdzeni — Zastav se! Pfemyslej! Divej se!

Poslouche;j!)

=  Utit déti prejimat zodpovédnost

= Rozvijet u déti trpélivost a schopnost soustiedit se

=  Naucit déti divat se (pozorovat), poslouchat, predvidat, vyhodnocovat, reagovat a

vhodné jednat

= Naucit déti spolupracovat na spole¢ném projektu a tim rozvijet schopnost komunikovat



3. Formy prace

Forma kooperativni-dét vzijemné spolupracuji, rozd€li si role v pracovni skuping,
vyty¢i si cil a naplanuji si ¢innosti. Vzajemnou kontrolou podporuji spolecné usili, dil¢i
vysledky zakomponuji do celkového projektu, navzajem si pomahaji a radi se mezi sebou i

s dospélymi tcastniky skupin.

Forma evalua ¢ ni— déti systematicky shromazd’uji informace, analyzuji ziskané
y y > y

informace, planuji dalsi kroky, stanovuji nova kritéria a prubézné¢ vyhodnocuji.

- 10 -



4. Aktivity projektu

D¢éti mohou pracovat samostatné, ve skupinkach se spoluzaky, ale i se star§imi kamarady.
Zalezi na pedagogovi a na détech, kterou variantu zvoli. Pro spolupraci déti do pracovnich
skupin zvou zastupce rtznych organizaci. Tito pracovnici pomahaji détem feSit problémy,

s kterymi se pfi zpracovani projektu mohou setkat.

Cilem aktivit projektu je naucit déti myslet, predvidat, rozvijet smysly, postich a cit a vnimat,
co je a co neni bezpe¢né. Uit zvazovat nasledky. Znovu je nutné si uvédomit, jaké poznatky
jsou trvalé, zda vlastni zazitky nebo zprostifedkované informace. Stac¢i si snad piecist
v pritvodci o krasach vzdéalenych ostrovii nebo ty nezapomenutelné zazitky ziskame az po
pfimém pobytu? Ziskaji déti vice informaci v lavici nebo piimym kontaktem s realitou?
Uvedu priklad. Pokud chceme déti seznamit se zivotem v oblasti pousté. Mame neckolik

moznosti jak informace détem predat:

1. Precteme détem z odborné publikace o podminkach a zpasobu zivota v oblasti
pouste;

2. nechdme déti informace vyhledat v knihovnach (dnes ¢astéji na internetu);

3. promitneme détem ve tfid€ zajimavy film o Zivoté na Sahafte;

4. pfineseme do tiidy terarium, pisek, zvifata a rostliny a vytvofime prostiedi

vzdalen¢ pfipominajici podminky poust¢;
5. zajedeme s détmi na Skolni vylet na tyden na Saharu, kde si déti budou hrat a

pozorovat.
Odpovéd’ je jednoznacna a je zcela jasné, které poznatky zistanou natrvalo v paméti. Proto
détem nabidneme v dopravni vychové¢ aktivity, které je sezndmi s redlnym prostiedim a se
skute¢nymi riziky.
Aktivity projektu Bezpecna cesta do Skoly:
L. Mapovani

II. Statistiky
I1I. Dynomény

-11 -



IV.

VL
VIL
VIIIL.

Ptepravni plany
Pracovni skupiny
Pokusy

Osvéta

Publikovani

-12 -



4.1. Mapovani cest do Skoly

Mapovani koliznich mist a problému spojenych s cestou do a ze Skoly a do

volnocasovych aktivit.

Cilem této aktivity projektu je upozornit na nebezpecnd mista. DéEti si zmapovanim
rizikovych mist a naslednym navrhovanim feSeni uvédomuji nebezpeci, které jim v daném

useku hrozi. Chovaji se pak obezietngji.

Ukolem je zakreslit celou cestu z domova do $koly, zvyraznit rizikova mista a navrhnout

feSeni ke zmirnéni nebezpeci.

Mapovani bezpecné cesty do skoly:
= vytvoreni mapy cest do Skoly
Nechame na volbé ditéte, pro kterou variantu vytvoieni mapy se rozhodne. Ma vice

moznosti napf. mapu si mize nakreslit, vymodelovat, slepit z krabicek, ale 1 zkopirovat,

pouzit z internetu apod.

Obr.1 ZS Zachar — Kromg&iiz

- 13-



= zaneseni moznych cest z domova do $§koly do mapy

Z kazdého domova je pravdépodobné vice moznosti cest. Déti nejcastéji chodi cestou

Loy rancouzska

&2 E(\F/I‘M“:-ML - : ol

Obr. 2 ZS Merhautova — Brno

= zakresleni nejcastéji pouzivané cesty
Ale pokud déti pouzivaji vice cest, je mnohem lepsi, aby feSily vSechny mozné varianty.
Casto se stava, ze odchazeji do $koly spoledné a stfidaji se v mistech odchodu. Jednou
odchazeji od Honzy, podruhé od Petra apod. Do skoly pak jdou rozdilnymi cestami. A
pritom pravé ve skupiné nedavaji dostateCny pozor na déni kolem sebe a nesleduji,

s jakym nebezpecim se mohou setkat.

= zakresleni svételné Fizenych prechodi, prechodu pro chodce (zebry), stezek pro
chodce a cyklisty apod.
Na cest¢ do Skoly mutze byt i fada mist pro snadnéjsi prechézeni, které¢ déti neumi

rozpoznat. Na tato mista je mohou upozornit dospéli.

- 14 -



zvyraznéni rizikovych mist
Déti zakresli obecné znama mista, o kterych se hovoii jako o nebezpecnych. Détem
pomohou statistiky, které ziskaji, pokud budou spolupracovat s policii, ale také jim

poradi rodice, ktefi o téchto mistech védi.

zakresleni mist, kde rizné prekazky komplikuji cestu (na stejné cest¢ mohou mit déti
ruzny pohled na nebezpeci a z naseho pohledu zcela nepatrné piekazky mohou déti
zavést na mnohem nebezpecnéjsi cestu).

nebezpeci, které vnimaji na cest¢ do Skoly samy. Pohled ditéte je zcela odliSny nez
pohled nas dospélych. Pokud jim mame pomoci, musime veédét, co je trapi. Jedna
hol¢icka si stézovala, ze chodi do Skoly kolem plotu, kde na ni dorazi pes. Tento stres ji
kazdy den zavadi na silnici, kde sama citi menSi nebezpec¢i. Radé&ji obchazi dim po
rusné silnici, s pocitem, ze ji fidi¢i vidi a ,,nic se ji nemuze stat”, nez by $la po chodnik,
kde je pes za plotem. Jinde si déti stézovaly, ze jim vede ke Skole pekny park, ale kazdé
rano se tam nachdzeji bezdomovci a odpoledne narkomani. Obou skupin se déti obavaji

a proto rad¢ji chodi rusnéjsi ¢asti mésta, kde maji v cesté velmi pietizenou kiizovatku.

vytvoreni mapy nejbezpecnéjsi cesty

wewr

wewr

svij smysl, protoze si déti vice uvédomi, Ze cesta, kterou kazdy den chodi do skoly neni
zcela bezpecnd a musi byt opatrnéjsi. DéEti se totiz velmi Casto domnivaji, ze jim na
cesté, na kterou jsou zvykli, a kterou dobfe znaji, nic nehrozi, jako ptiklad mohu uvést
vysledky prizkumu, ktery uskutecnili v Orlové. Velké procento déti viibec nebezpeci

v dopravnim prosttedi nevnima.

Na otazku ,,Co vzbuzuje pocit nebezpeci pii cest¢ do Skoly?* déti ve vétSing

odpovédély, ze nic. (Graf 4)

- 15 -
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Graf 4 - Co vzbuzuje pocit nebezpeci pti cesté do Skoly

A na otazku ,,Kde se citi bezpecné pii prechazeni silnice?* (Graf 5) odpovédely — vSude
a pod dohledem policisty. Pfitom déti nikdy nesmi spoléhat na jinou osobu. At je to
maminka, kamarad nebo policista. Dité¢ policistu respektuje, ale mize se ,pfifitit™
nezodpovédny fidi¢, ktery nebere ohled ani na déti a ani na policistu a nasledky jsou
katastrofalni. Bohuzel mame i tyto zkuSenosti a jsou vétSinou se smrtelnymi nasledky.
Nektefi fidi¢i nerespektuji ani svétla na semaforu. Sama mam tuto zkuSenost, kdy jsem
se tfidou pfechazela na fizeném piechodu na zelenou a jeden netrpélivy fidi¢, kterému
svitila ¢ervend na funkénim semaforu vyjel z kolony a projel pted prvni dvojici ve

vzdalenosti tficeti az padesati centimetru.

Kde se citite bezpeéné pfi pfechazeni silnice

35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

vSude tam, kde je tam, kde je tam, kde je
zebra semafor policista

Graf 5 - Kde se citi bezpe¢né pfi pfechazeni silnice
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= navrhy FeSeni konfliktnich mist a situaci
Do mapy déti zanesly tfadu vice ¢i méné konfliktnich mist, které musi kazdy den
pfekonavat. V této fazi navrhuji riznd feSeni, jak tato mista napravit. Ve svych
pracovnich skupinach navzdjem konzultuji, kterd varianta by mohla byt nejlepsi, ktera
nejschtidnéj$i. Navrhy mohou zpracovavat riznymi vytvarnymi technikami, ale maji
moznost i literarn€, formou ¢lankt do obecniho zpravodaje apod. (podle zaméieni déti).
Mnoha mista se ale vétSinou z finan¢nich ptfekazek nepodatfi vyftesit. V tomto piipadé
pak déti navrhuji, jak ovlivnit sebe, své spoluzéky a fidice, aby nedoslo v daném useku

k nehodé.

= své navrhy mohou zkonzultovat se zastupci obce a s odborniky
Jedna z aktivit projektu Bezpecnd cesta do Skoly, je i1 spoluprace v pracovni skupiné.
Aktivita ,,Mapovani®“ a feSeni vysledkli mapovani je vhodné pravé v této pracovni
skupiné konzultovat. Jsou-li zastupci obce od zacatku do projektu zapojeni, Iépe
pochopi problémy déti, vice mohou déti usmériiovat, aby jejich plany byly redlné a
zaroven citi spoluzodpovédnost za cestu déti do Skoly. Tato spoluprace je oboustranné

prospésna. Navic z déti vychovaji vhodné nastupce.

Obr. 3 - Vyznaceni bezpecnéjsi cesty v Ttebici

Je potfeba si uvédomit, ze cilem aktivity neni vyfeSit rizikovou lokalitu, ale mnohem
dilezitéjsi je uvédoméni déti, Ze touto lokalitou prochazeji. Chovaji se pak obezietnéji.
V mnoha ptipadech vSak nadSeni a akceschopnost déti priméje zodpovédné organy se
problémovému mistu skutecné vénovat. Je rovnéz nutno zduraznit, ze touto lokalitou Casto

neni nejbliZsi pfechod pro chodce.
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4.2. Pruzkumy

Déti s nadanim pro matematiku radé€ji pracuji se statistickymi udaji. Zdalo by se, Ze
shromazd’ovani ¢isel, dat a riznych udaji do dopravni vychovy nepatii. Ale opak je pravdou.
Pokud Zak stoji u prechodu a zaznamenava chybné jednani spoluzaki, do podvédomi si sam
vklada, jak se ma chovat, aby neohrozil sebe ani ostatni €astniky provozu. Je vSak dileZité,

aby vzdy sledoval jen jedno hledisko.

Cilem této aktivity je upozornit na rizikové chovani déti i dospé€lych v silnicnim provozu.
Déti  pozorovanim a zaznamendvanim spravného i chybného jednani do tabulek ovliviiuji
vlastni chovani ve stejnych situacich. Pfi kontrole ditéte ditétem dochdzi k sebevychovnému

efektu.

Ukolem je vytvotit databazi pozitivnich i negativnich piikladii chovani.
Napft. na prechodech (kolik déti chybuje, co je nejcastéjSim nedostatkem; kolik fidict jezdi na

prechodech bezohledné...)

=  déti mohou pracovat samostatné i ve skupinkadch, mohou jim pomahat déti z vysSich

ro¢niku

=  d¢ti provadéji prizkumy a zaznamenaji vysledky do tabulek

=  vysledky mohou vyuzit v matematice k jednoduchym pocetnim piikladim

= d¢ti vzdy k negativnim piikladim musi zaznamenavat piiklady pozitivni

= naméty k prizkumim:
vozidel
e kolik chodcti nahle vstoupi na vyznac¢eném piechodu do silnice
e kolik chodcii pfechazi na neptehledném misté

e kolik chodcti piechazi mimo ptfechod v dosahu vyznaceného piechodu

vvvvvvvv
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kolik chodcii vstoupi na ¢ervenou

kolik cyklistli nepouziva ptilbu na cyklistické stezce, na chodniku, na silnici, na htisti
apod.

kolik fidi¢t a spolujezdct jezdi neptipoutanych

kolik rodict zajizdi s auty az ke Skole

kolik déti pouziva retroreflexni nasivky

kolik déti dochazi do Skoly pésky

kolik déti nespoléhd na doprovod a rozhlédne se pii prechazeni, 1 kdyz jde
s maminkou, kamaradem apod.

kolik déti pouziva ochranné prvky na kole¢kovych bruslich, skateboardu

Sbér dat se miZe rozsifit o statistiky nehod Policie CR, o idaje o urazech od lékait

apod.
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Vyuziti vysledki ve vyuce

Z prazkumti déti ziskaji mnoho zajimavych dat, s kterymi mohou dale pracovat v dalSich
predmétech. Cisla ziskana z vyzkumt pro né nebudou abstraktnimi pojmy. Mohou tvofit fadu
piikladi a aplikovat je v matematice v oblastech, které budou pravé probirat. Ale vysledky,

zkuSenosti a ziskané informace mohou zatazovat i do dalSich predméti. Déti tak budou

zaroven napliovat aktivitu ,,Osvéta®.
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Obr. 4 - Prizkumy déti ze ZS Sirotkova - Brno
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4.3. Dynomény — (dynamit + fenomén)

Cilem této aktivity je naucit déti vyhledavat a odhalovat mozna rizika a nebezpeci.

Ukolem je vyhledavat i zdanlivé malickosti, které mohou mit rozhodujici vliv na vznik

dopravni nehody.

Déti vytvareji fotodatabazi dynoménti, databazi pracovnich listh pro vyhledavani rizikovych
prvkl. Vytvéreji archiv pro vyuku dopravni vychovy na své Skole. Tréninkem vnimani

dynomenti se uci predvidat vyvoj moznych situaci.

Jednd se o vyuku kptedvidani rizika. VétSina nehod déti v dopravnim prostiedi byla
zpusobena neptedvidavosti zucastnénych. Co vede dit€¢ nahle vstoupit do vozovky, vétSinou
vime. Ale pro¢ dit€ nepiedvida mozné nasledky? Proc€ si hraje v dosahu silnice, ne-li pfimo na
silnici a neptedvida rizika? Dynomén je sloZené slovo z vyrazii dynamit a fenomén. Jedna se
o zdanlivé nepatrny prvek v dopravnim prosttedi, ktery vSak mize mit nésledky stejné jako
vybuch dynamitu. Déti tyto dynomény vyhleddvaji a dokumentuji. Mohou zalozit databazi,

ktera bude slouzit k dalsi vyuce. Mohou potadat vystavu a rizné soutéze pro jiné tridy.

Obr. 5 - Z vyukovych materialt PAF MU v Brné ,,Cyklista“
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Na této fotografii déti nasly celkem 12 dynomént.

1.
2.

10.
11.

12.

13.

pisek je pro jizdu na kole nebezpecny, protoze kolo mize dostat smyk

pod piskem miize byt chovan ostry predmét;

pod piskem mtize byt olejova skvrna, blato

na cest¢ jsou kameny, na kterych se mize kolo rozbit

stejné kameny mohou byt pfi¢inou smyknuti kola

za piskem je klacek, pfes ktery by se mohlo kolo ptevratit a cyklista by mohl
ptepadnout

kameny jsou i dal na cesté, to znamend, ze se mize jeden kamen ,,odstrelit od kol
auta

kolem cesty je lesni porost, z kterého miize kdykoliv vybéhnout (vylétnout) zvite,
které poleka cyklistu, ale mize polekat i fidice

protijedouci auto ma naklad, ktery nemusi byt dobfe pfipevnény

za autem muze byt dalsi vozidlo, které cyklista zatim nevidi, ale mize zacit predjizdét
fidi¢i v auté se mize udé¢lat nevolno a miize ndhle zménit smér

na cest¢ se stfidaji useky svétla a stinu a slunce miize v takovych ptipadech ovlivnit
cyklistu i fidice a to i v tomto ptipadé, kdy sviti ze strany

u auta se muze objevit technickd zavada, ale rovnéz i cyklista mize mit poruchu na

kole

Sprymati pfisli 1 s riziky pfistdni ufont a paddu meteoritu

Zkuste se zadivat na obrazek sami. Dynomént je v této situaci vice. A nasli je vasi kolegové

na riznych seminafich, kde jsem jim zadala stejny ukol.

Déti na cesté do Skoly a v okoli Skoly objevuji nové a nové dynomény, které mohou zptisobit

nehodu. Tyto dynomény mohou fotit, zakreslit, ale také o nich mohou psat. Ve vSech

piipadech vytvari zajimavou databazi materialti, které mohou ucitelé z celé skoly vyuzit jako

vyukovy material.

Vyuziti databaze:

e ZalozZeni archivu k dalSimu vyuziti
e Zvefejnéni na webovych strankéach

e Vystava v arealu Skoly, obecniho tifadu

-22 -



e Soutéze — kdo najde nejvice dynoménti — na fotografii

v okoli Skoly

na cesté z domova do Skoly

Obr. 6 - I takovou cestou chodi déti kazdy den do Skoly (Kitiny)
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4.4. Prepravni plan skoly (vvuka k udrzitelé dopravé)

Cilem je déti ovlivnit pfi vybéru dopravniho prostiedku ve vztahu k zivotnimu prostiedi.

Ukolem je provadét analyzu rozdilnych zptisobi dopravy. Vliv na zdravi, na Zivot v mist&

bydliste, na zivotni prostiedi.

=  D¢ti vypracovavaji prepravni plany skoly (vyhrazené parkovani pro cyklisty, chodici

autobusy, zajisténi rizikovych piechodi apod.)

= Starsi déti provadéji analyzu obecné politiky (doprava, zdravi, mladez, vzdéelani, atd.)

Piepravni plany vyzaduji zapojeni SirSiho spektra lidi, ktefi budou s détmi na planech
spolupracovat. V Dansku se v oblasti Odense béhem 10 let realizace projektu Bezpecna cesta
do skoly a vytvofenim kvalitnich prepravnich planti snizil pocet nehod déti v provozu na

pozemnich komunikacich o 80%. Piepravni plan Skoly by mél mit fadu klicovych prvki:

e Zajistit pro nutné piipady parkovani (zastaveni) aut dale od skoly

e Propagovat stfidani v doprovodu déti do Skoly

e Zvysit bezpecnost v okoli Skoly dopravnim zklidiiovanim - Gipravou mist k ptechédzeni,
cyklistickymi jizdnimi pruhy, 30 km zony, ostrivky pro chodce

e Informovat déti a rodice o vefejné doprave

e Vytvofit podminky pro uschovani kol ve skole

e Propagovat akce typu ,,Ve sttedu pésky do skoly®, ,,Tyden chozeni pésky*, ,,Evropsky
den bez aut”“, ,,Evropsky tyden mobility apod.

e Zakladat tzv.chodici autobusy
Rodice si s détmi stanovi mista (zastavky), kde v urceny Cas pockaji na jiné déti
s rodi¢i. Na této ,,zastdvce™ prevezmou déti od rodicii a dojdou se vSemi do skoly.
Zastavek mize byt na cesté do Skoly vice a do Skoly tak piichazi vétsi skupinka déti
pod dohledem dospélé osoby. Rodice se v doprovodu déti stiidaji. Tim, ze umozni
détem absolvovat cestu pésky, nauci je postupné bezpecné cest¢ do Skoly a déti se

piimym kontaktem s dopravnim prostfedim u¢i vnimat a teSit riizné situace, které na
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cesté vzniknou. Dit¢ se tak nauci orientovat v provozu mnohem lépe, nez pii jizdé
v auté.
e Motivovat spoluzaky k chlizi péSky zadadvanim tkolt k pozorovani nebo sbérem

kilometra (obdoba akce ,,Walk to School*)

Radu prvki ptepravniho planu Skoly nemohou Zaci sami zajistit, proto si na pomoc pfi feSeni
sestavuji pracovni skupiny, do kterych zvou rtizné odborniky. Tato skupina pak fesi nejen

situace vzniklé pii ndvrhu ptfepravniho planu, ale pomahd zakiim 1 s dal$imi aktivitami

projektu.

Obr. 7 - ZS Zachar — Krom&iiz

V piepravnim planu je potfeba myslet i na bezpecnou jizdu na kole. A k takové vzdy patii

cyklisticka pftilba.
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4.5. Pracovni skupiny

Cilem je vytvofit u déti povédomi o moznostech spoluprace pii feSeni problému, naucit

komunikovat, prosazovat a zaroven piijimat nazor.

Ukolem je vytvofit pracovni skupinu, kterd bude feSit a navrhovat upravy dopravniho
prostiedi (pfechody, prostory ptred Skolami, pfistupnost détského htisté, bezpecné vybaveni
détského hiisté - aby mély déti lepSi podminky ke hie na hfisti a nezdrzovaly se zbytecné

pobliz rusnych komunikacich atd.)

V prvni fazi je dilezité, aby se do skupiny tvofené prevazné détmi zapojil dospély, ktery je
schopen predat nadSeni pro poznani, je zdrojem inspirace, ale zlistane v pozici pozorovatele.

Muze to byt kdokoliv z ddle jmenovanych:

= rodi¢, ucitel, vychovatel, zastupce nebo feditel Skoly, zastupce mésta, radnice ap.,
pracovnik BESIPu, dopravni inZenyr,  pfislusnik policie, ¢len hasi¢ského sboru,
zastupce regionalnich médii, zastupce nevladni organizace, zdravotnik, CCK, studenti
pedagogickych skol, prodejce nebo vyrobce (kola, zadrzné systémy, reflexni vyrobky
apod.), pracovnik autoservisu, profes. fidi¢, zastupce autoklubli a autoskol, zastupce

dopravniho podniku, pojistovny, sponzor, vyznamna osobnost ....

Pracovni skupina je oteviend a muize byt do ni zapojen kazdy, kdo mé zajem o spolupraci
s détmi, kdo chce détem pomoci a je schopen tvoriveé myslet.

Je dulezité, aby spolupracovnici z fad dospélych vymeénili roli poucujicich vedoucich za roli
partnerskou. Jednim z hlavnich ukoli téchto osob je pravidelné¢ déti chvalit a podporovat,
pochvilit za konkrétni kroky, nejlépe bezprosttedné po Uspéchu, ocenit i maly pokrok, snahu
¢i usili. Pozitivni povzbuzeni a pochvalu potiebuji déti slySet denné, je pro né inspiraci a
motivaci do dalsi prace. Dospéli vytvori prostiedi s respektem a toleranci, podpoii divéru déti

ve vlastni schopnosti.

- 26 -



Vedeni Skoly

Rodice

Sponzofti Uditelé

Média Zastupitelé

Lékafti CCK

Hasici

Pojistovny

Pedagogicka skola Bezpecnostni auditor

Nevladni organizace

Déti vramei prace v pracovni skupiné ziskavaji komunikativni, socidlni a persondlni

kompetence (Ramcovy program pro zakladni vzdélavani). Zaci:

formuluji a vyjadiuji své myslenky a nadzory

naslouchaji promluvam druhych lidi

vhodné na n¢ reaguji

vyuzivaji informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro komunikaci
s okolnim svétem

vyuzivaji komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi

ucinné spolupracuji ve skuping, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi

jednani s druhymi
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ptispivaji k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chapou potiebu efektivné

spolupracovat

Mozné¢ dalsi aktivity v rdmci pracovni skupiny

Pokud déti do pracovnich skupin ziskaji zastupce nékterych organizaci, mohou vyuZit jejich

moznosti, znalosti a zkuSenosti k dalsim aktivitam.

= Policie

ziskavani informaci a dat o nehodach a nehodovych lokalitach
preventivni programy Policie CR a Méstské policie

spoluprace na ptechodech

Vedeni Skoly a uditeli
poradani celoskolnich akei a soutézi

Rodice
déti zajisti informovanost rodict o opatfenich Skoly
diskuse o zkusenostech rodi¢i ze zaméstnani, z nehody apod.

instruktaz — brzdna draha vozidel

besedy

Zdravotnici azdravotnické organizace
informace o nasledcich nehod chodci, cyklistl, spolujezdct bez zadrznych systémi

ukézky prace
vyuka prvni pomoci
vliv chiize a cyklistiky na zdravi, péstovani zdravych navykt, boj proti obezit¢,

,C0 se v mladi naucis, ve stari jako kdyz najdes*

Hasici
informace o nehodéch z pohledu hasict

ukézky prace

Dopravni experti
redlné moznosti projektovych tprav

vliv dopravniho uspotadani na vznik nehody
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= Expertina ekologickou vychovu
dopad dopravy na zivotni prostiedi

e zodpovédna volba dopravnich prostredki

= Nevladni organizace
informace o aktivitach organizaci a 0 mozné spolupraci

e informace a vypovédi kamaradi postizenych v diisledku nehody

= Budouci pedagogové
pomoc pii vytvafeni programi, soutézi, prezentaci apod.

= Sponzofi
moznost sponzorovani uprav cest, cen pro soutéze, slev ochrannych prvka

= Média
tiskové zpravy pro tisk, rozhlas a televizi a podpora projektu médii

= Partnerska Skola v CR i v zahranicé¢i
srovnavani obdobnych programi, pifedavani zkusenosti

Nekteré déti jsou rady povéeieny rtiznymi funkcemi. MiZeme jim tedy nabidnout v ramci
prace v pracovni skupiné, ale obecné i vramci celého projektu, rizné funkce. Napf.
koordinator pro styk s vetejnosti, referent pro spolupraci s policii, tiskovy mluvci apod.
Pracovni skupina mtze byt rozdélena do fady mensich sekci, které budou zaméfeny na rtizné
oblasti. Kazdéa sekce mlize mit svého vedouciho. Déti takovou ¢innosti ziskavaji fadu dalSich

kompetenci.
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4.6. Pokusy

Cilem aktivity je sezndmit se s konkrétnim nebezpecim nékterych ,,zakonitosti®, které jsou

pro déti velmi nebezpecné.

Ukolem je demonstrovat situace, které nemohou déti vyzkouset osobné, ale pokusem si ovérit

nebezpeci mozné situace.

=  Zadrzny systém — pokus s hrackou ve vozicku. DéEti narazi na prekazku s hrackou ve
voziku. Hracka neni nejprve ptipoutand a z vozicku vypadne. Ptfi druhém pokusu hracku

pfipoutdme. Velmi pisobivy a détmi oblibeny je stejny pokus s vajickem.

O

iy

Obr. 8 — Pokus na funkénost zadrzného systému

=  Brzdna draha - rznych predméta na rizném povrchu (na koberci, PVC, dlazbé¢, folii).
Pomoci praku vystielime dfevénou kostku na hladkém povrchu, na drsném povrchu
apod. Déti zméti rozdil v délce drahy. Prak musi byt vzdy stejné napnuty, aby kostka
méla stejné ,,startovaci® podminky. Déti porovnavaji rozdil. Brzdné draha na hladkém a
kluzkém povrchu je mnohem delsi. Zaroven s timto pokusem je vhodné i zafadit rizné

hry na postieh, pii kterych by déti porovnavaly i1 riznou reakéni dobu. StarSi déti pak
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mohou tvofit priklady, pii kterych sestavuji varianty reakéni doby fidict s brzdnou

drahou.

= Viditelnost ve tmé — ,svitivost® barev a retroreflexniho materidlu. Dé&ti pracuji

s retroreflexnim materidlem a porovnavaji viditelnost pii osvétleni ve tmé.

58 m

Retroreflexni material 200 m

Obr. 9 - Viditelnost barev a retroreflexu ve tmé

Obr. 10 a — Prace déti v MS Pompova - Brno
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Obr. 10 b — Prace déti v MS Pompova - Brno

Obr. 10 ¢ — Préace déti v MS Pompova - Brno

Obr. 10 d — Prace déti v MS Pompova - Brno
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=  Vleéna krivka — hra s kostkami. Déti se seznamuji s nebezpecim, se kterym se mohou
setkat, pokud stoji na rohu nebo v zataCce. Tramvaj, kamion, auto s vlekem apod.
pottebuji pti zatdCeni vétsi plochu. DéEti se mohou sestavit z kostek tizkou zatacku a
sttidave ji projizdét s kratkymi a delSimi auticky. V zatdCce dojde pii projizdéni delSim
vozidlem k posunuti kostek. Tento pokus mlize mit 1 variantu, na kterou pftisel policista
ze Zastavky u Brna. Zatacku si sestavi déti sestavi z kamaradt. Touto zatackou projde
nejprve jedno dit¢ samo. Pak si ,,oblece” velkou krabici (napt. z pracky) a prochazi
zataCkou s touto krabici. Déti tak na vlastnim téle poznaji, co zptisobi vétsi ,,vozidlo* a

jaké jim tim hrozi nebezpeci.

Obr. 11 — Vlec¢na kiivka
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Obr. 12 - Vlec¢na kiivka v praxi

=  CyKklisticka prilba — nerozbitny meloun v cyklistické pfilbé. Do starS$i nepouzivané
prilby mohou déti upevnit meloun a pustit na zem. Meloun zlstane neposkozeny. Ve

druhé¢ varianté bez pfilby, déti vidi, jak se meloun roztisti.
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4.7. Osvéta (Déti vyucuji)

Cilem aktivity je vést déti k zodpoveédnosti a empatii.

Ukolem je vytvotit projekty (programy, letaky, plakaty, pisné apod.), kterymi se déti pokusi

ovlivnit chovani kamaradi, spoluzakt, mladsich déti i dospélych.

Zkusenosti s pilotnim oveéfovanim projektu Bezpecna cesta do Skoly mé presvédCily, ze se
zaci dokazi vcitit do problémt malych déti na cestich mnohem snaz nez tada dospélych.
Sedmaci nechapou, pro¢ se déti v prvnich a druhych tfidach uéi jen jmenovat barvy semaforu,
jmenovat znacky a jmenovat dopravni prostfedky. Proto kladou diiraz na aktivnéjsi dopravni
vychovu. Sami mohou na zakladé svych zkuSenosti a ziskanych poznatkii ptipravit pro mladsi
kamarady rizné projekty a aktivity. I malé déti jsou schopné se zapojit do vSech aktivit
»Bezpecné cesty do Skoly“. Zvlasté, pokud si nad nimi star$i zaci vezmou patronat a pfi
plnéni svych aktivit je pfiberou do pracovnich skupin. Zaroveit mohou pro déti pfipravit rizné
soutéze, dramatické etudy se zapojenim mladSich déti. Hudebné nadané déti mohou skladat
ruzné pisné s tématikou bezpecného ptechazeni apod. Napiiklad zakomponovani pravidel
Zeleného ktize (Green Cross Code) do pfijemné vlezlé melodie mize také déti vhodné

ovlivnit.

Pro ovlivitovani dospélych mohou Zé4ci vytvaret riizné materialy, které by poskytly rodi¢im
v den zapisu prviiackll do skoly. Témata pro osvétu si zvoli zaci sami. Vypracuji takové, o
kterych se domnivaji, Ze jsou ve spolec¢nosti velkym problémem. Napft.:

e Piechazej po piechodu — jsi nas vzor!

e Alkohol za volantem? Proc¢?

e Mobilni telefon za volantem — miiZe stat Zivot me i tebe

e Vozidlo mé deformacni zony. J4 a ty ne!

e Piedvidej nepredvidatelné

e D¢ti nemaji brzdy

e Pas, to je jistota

.....

kdyz zemte pod koly vozidel)
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Témata ¢innosti pro napliovani aktivity Osvéta
e Dramatizace situaci z dopravniho prostiedi
e Pohadky a predstaveni pro mladsi déti
e Sluchové hry
e Pisnicky s tématikou ,,zeleného kiize*
e Organizace exkurzi
e Zatazovani vysledk statistik a pokusti do vyuky

Napt.:

* Petr zaznamenal na cyklistické stezce 17 déti na kole. Jen 9 cyklisti mélo
cyklistickou pfilbu. Kolik déti porusilo zdkon a zéroven jim hrozil vazny traz
hlavy?

*  DéEti pokusem zjistily, ze modra barva je vecer na silnici vidét jen ve vzdalenosti
18 m, Cervend 24 m, zlutd 37 m, bild 55 m a retroreflexni nasivka az 200 m.
Narysuj usecky jednotlivych vzdalenosti. Jeden metr znazorni 1 mm. Ktera usecka
je nejdelsi? O kolik milimetri je delSi nez modra? Pieved’ vysledek na metry.

e Navrhy letakd, plakatd, billboard, brozur, antireklama
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4.8. Prezentace vysledkii

Cilem aktivity publikovani je naucit déti prezentovat své vysledky projektu a tim také

upozornit vefejnost na problémy, s kterymi se déti kazdy den setkavaji.

Ukolem je publikovat v mistnich médiich, na webovych strankach $koly i obce. Prezentovat

na celostatnich setkdnich apod.

Diilezitou fazi celého projektu je informovani Siroké veifejnosti. Vhodna jsou regionalni
periodika, ale 1 vyvésni plochy obecnich ufadl, obchody apod. Ziskaji-li déti pro nékterd
opatieni podporu vetejnosti, bude pro zastupce obecniho ufadu snazs$i obhdjit konkrétni
vydaje. Cilem publikaéni aktivity neni jen informovat vetejnost o zapojeni Skoly do projektu,
ale déti mohou vhodnou formou zvysit uvédoméni a porozuméni ostatnich. Mohou zménit

postoje a chovani rodicu, sousedu, fidici, uciteli apod.

\

|

Obr. 13 - Zakovsky parlament piti DDM
Luzanky Brno

i

Obr.14 - Studentsky parlament v Ttebici
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K publikovani patti i soutéze. Soutéze mohou byt literarni, vytvarné, fotografické, osvétové

apod. Déti soutézi rady, proto by soutéz méla byt kazdy rok.

Stredisko volného Easu 5 “Lgiise Rady Zdravého mésta [3
@e,
Q A
L @
: CCQM o

za nejlepsi
vytvarnou kolekci

Kolektiv zakii Specialni $koly Orlova

Flora a, Nikola a, Nikola
Tereza Fialova, Jan Hotovy, Marek Genéur.

Orlova, 7.6.2005

Marie Pustelnikova M. Frantisek Buba
mistostarostka mésta vedouci SvC KOTVA

Obr.15 - Vytvarna soutéz SVC Kotva v Orlové

Kazdy rok si déti, studenti, pracovnici Skolstvi a magistrati predavaji zkusSenosti, které ziskali

s projektem. Navzéajem se inspiruji k dalsi aktivni praci.

Obr.16 -17.9.2004

I. celostatni setkani v Brné

Obr. 17 - 20.9.2005 — 1I1. celostatni setkani v Tiebic¢i
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5. Ramcovy program pro zakladni vzdélavani

Rémcovy program pro zakladni vzdélavani se dopravni vychové vénuje jen okrajové. Na
druhé stran¢ poskytuje relativné Siroky prostor pro zaclenéni prvkd dopravni vychovy do
vSech predméti. Vybrala jsem nékteré z cilii Rdmcového programu a nékteré kompetence,

které déti plnénim projektu Bezpecna cesta do skoly ziskaji.

5.1. Cile vzdélavani

e podnécovat zaky k logickému uvazovani a k feseni problémui

e vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

e rozvijet schopnost spolupracovat

e pfipravovat zaky, aby se projevovali jako zodpovédné osobnosti
e projevovat pozitivni vztahy v chovani, jednani

e projevovat citlivy vztah k lidem

e ucit zaky chranit své zdravi

e vést k toleranci a ohleduplnosti

5.2. Kompetence Zakii

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot

dilezitych pro osobni rozvoj a uplatiovani kazdého ¢lena spole¢nosti.

5.2.1. Kompetence k uceni

Zak:
e planuje
e organizuje
o fidi
e vyhledava a tiidi informace
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e samostatné pracuje a experimentuje

e poznava smysl a cil uceni
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5.2.2. Kompetence k FeSeni problémii

Zak:
e vnimd problémové situace
e vyhledavé informace k feSeni problému
e samostatn¢ fesi problémy
e kriticky mysli

e ¢ini uvazliva rozhodnuti

5.2.3. Kompetence komunikativni

e formuluje a vyjadfuje své myslenky nazory

¢ nasloucha promluvam druhych lidi

e vhodné na n¢ reaguje

e vyuziva informa¢ni a komunikacni prostiedky a technologie pro komunikaci
s okolnim svétem

e vyuziva komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi

5.2.4. Kompetence socialni a personalni

Zak:
e ucinné spolupracuje ve skuping, podili se s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu
e podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu na zdkladé ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi
e prispiva k diskusi vmalé skupiné i k debaté¢ celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat

e vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém
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5.2.5. Kompetence ob¢anské

Z4k:

respektuje presvédCeni druhych lidi, je schopen se vcitit do situaci ostatnich

chape zékladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy

rozhoduje se zodpovédné dle dané situace

poskytne dle svych moznosti ucinnou pomoc, chova se zodpovédné v krizovych
situacich a v situacich ohrozujici zivot a zdravi

aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit

chépe zakladni ekologické a environmentalni problémy

5.2.6. Kompetence pracovni

Zak:

dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

pristupuje  k vysledkim pracovni Cinnosti  z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodérnosti, spole¢enského vyznamu, ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany zivotniho prostredi

rozviji své podnikatelské mysleni, orientuje se v zadkladnich aktivitdich potiebnych

k realizaci zaméru
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6. Strategie vyuky

Zékladnim impulsem pro aktivni zapojeni déti je vhodnd motivace. V détech je potieba

vzbudit z4jem o problém a aktivovat tak jejich proces mysSleni. Aktivovat logické mysleni 1

kreativitu a emoce. Aktivovat tedy levou i pravou hemisféru mozku. Proto pro zahdjeni

projektové vyuky doporucuji brainstorming.

1. Zaddme détem téma — napf. ,,doprava®, ,, dopravni prostredi®, ,,cestou do Skoly* apod. Déti

k danému tématu pfipojuji podtémata, kterd je napadnou a déle je rozvijeji.

Piiklad:

Zatacky

Zaparkovana auta

Nepiehledné Gseky

T~

Handicapovani

Stromy

Déti

Prekazky

Ja

Cestou do Skoly \

/

Chodci

Ostatni ucastnici

N

V MHD — Ridiéi
Na silnici »
Zvirata
A 4
Na chodniku
Pi‘echody Sanitky
v Volné zijici
MHD
Semafory
l Psi
Zebry
Vlastnosti
Cervena
Neukaznéni
Zelena i
~ Brzdna draha
V zatacce
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2. Provedeme s détmi analyzu témat a rozdélime je do tématickych okruhi. Jednotlivé
skupiny se navzajem prolinaji. Pokud se zak zaméii jen na feSeni jedné problematiky, stejné
bude pravdépodobné fesit i témata jinych tématickych okruhli. Ma vSak moznost svobodné
volby a ma pocit, ze si zvolil oblast, ktera je nejvice blizkd jeho z4jmim. Danou problematiku
zaci opét zpracovavaji libovolné zvolenou aktivitou projektu. Tak jim dame Sanci uchopit
problém jejich dominantni inteligenci. Mnohem rychleji a snaze si tak osvoji potfebné

znalosti a dovednosti, které potiebuji pro bezpecny pohyb v dopravnim prostiedi.

Priklady roz¢lenéni tématu do tématickych okruh:

e  Ja—tj. zak pfi cesté do Skoly na silnici, v MHD, na chodniku apod.

o Ostatni ucastnici — chodci sriznymi dispozicemi (d¢ti, staii lidé, spéchajici,
nesoustiedént, opili, apod.; fidi¢i — rozliSeni podle dopravniho prostiedku, podle povahy
fidice; zvitata — rizika pro chodce, pro fidice, pro zvirata

J Piekazky — a s nimi se vyskytujici rizika

o Piechody — pomoc pii pfechazeni, ale i nebezpeci a rizika

Pfi analyze brainstormingu nechame déti rozebirat navyky, které mohou vést k nebezpecné
situaci. Zarovenl seznadmime s moznostmi ziskdvani a zpracovavéani dat a informaci. Tedy

s jednotlivymi aktivitami projektu.

3. Podle zvoleného tématu nebo zvolené aktivity si déti vytvoii pracovni skupiny a ve
skupinach si rozd¢li tlohy. Mohou samoziejmé také pracovat na jednom ukolu spolecné.
Vétsinou ovSem pracuji skupinovou i individudlni metodou. V prubéhu feseni si do skupin
zvou 1 poradce z riznych oborl. Nejcastéji se obraci na zastupitele méstskych a obecnich
ufada. Tato spoluprace byva inspiraci jak pro déti, tak i pro zastupitele. NadSeni déti pfinasi
do strohych budov tfadii motivaci. Vzdyt’ déti jsou nejen budouci voli¢i, ale mnozi i budouci

ufednici ¢i dokonce poslanci.

4. Starsi ¢i podnikavéjsi déti si mohou vytvorit plan prace, ve kterém si vyznaci téma a cil
své Cinnosti. Zaznamenaji si jednotlivé planované kroky, zdroje informaci, harmonogram
¢innosti s planovanymi terminy. Mohou si zaznamenat partnery z pracovni skupiny i

s kontakty na n¢ a terminy planovanych schtizek.
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Déti, které nechtéji pracovat ve skupiné a radé€ji pracuji individualné, nechame pracovat zcela
samostatné¢. Byvaji to vétSinou deti s intrapersondlni inteligenci. Jejich poznatky ze
soustfedéného samostatného vyzkumu mohou byt zdrojem mnoha zajimavych a dulezitych

informaci pro ostatni déti. Zatimco ve skupiné by zdaleka nepodaly tak kvalitni vykon.

5. D¢éti, zaci a studenti dale uz pracuji pfevazné samostatné. Maji zékladni informace. Védi
co maji fesit a jakou metodou, technikou ¢i aktivitou budou tuto problematiku fesit. Maji
zadané terminy a harmonogram jednotlivych praci. A v prib¢hu napliiovani tkold, cilid a

aktivit projektu pochopi, pro€ cely projekt fesi.

6. Praci mizeme doplnit blokovou vyukou, kdy dané téma ,,doprava® bude celodenni
aktivitou celé Skoly. Déti zpracovavaji téma ve spolupraci s kamarady z rznych tfid. Mohou
se navzajem navstévovat a ziskdvat tak nové a nové informace. Kazda tfida miize mit
pozvaného hosta a tim nabidnout k diskusi odli$nad témata. V jednom dni tak déti ze vsSech
ro¢nikli maji moznost navstivit tfidu dle vlastniho vybéru a ziskat dalsi informace, se kterymi
by se jinak jen velmi zdlouhavé a pracné seznamovaly. Blokovéa vyuka mtze byt rozsifena o
prizkum v terénu, kdy starsi déti ve skupinach prochazeji svou obec a ziskavaji dalsi data a
informace, provad¢ji fotodokumentaci, délaji dotaznikové priizkumy a monitoruji ndzory déti

1 dospélych.

7. Déti nikdy nesmi mit pocit, Ze jejich prace byla zcela zbyte¢na. Proto vSechny jejich
projekty v zavéru vyhodnotime. Déti si navzajem pied celou tiidou predstavi vysledky své
prace. Vytvotfime prostor pro vystaveni projektti. Stanovime s détmi kritéria pro hodnoceni a
nechdme déti jednotlivé projekty svych spoluzdki zhodnotit. Vitézné projekty déti poslou ke
zvetejnéni do regiondlniho tisku, zajisti vystaveni na vyvésce magistratu, na webovych

strankach magistratu, piipadné pti zapojeni vice Skol v regionu mohou usporadat vystavu.
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7. ZAvér

Projekt Bezpecna cesta do Skoly dava Sanci naSim détem prezit. Zlepsi se jejich ostrazitost,
zdravi a kondice. Zlepsi se postaveni Skoly, protoze Skola dba na zdravi a bezpeci déti.
Kvalitnim pfepravnim planem se zajisti zlepSeni zivotniho prostfedi v okoli Skoly. Snizi se
kongesce a zlepsi se ovzdus$i. Ulice budou v ranni Spicce v okoli Skoly bezpecnéjsi, tissi a
pfijemngjsi. Skola da zakim piilezitost zu¢astnit se procesu rozhodovani a naudit se byt
ob¢anem. Vychova 7aky se zajmem o okoli. Zaci nebudou lhostejni. Ale predevsim se Zaci

naudi vazit si zivota svého 1 zivota ostatnich.
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Co bude dal v projektu Bezpec¢na cesta do Skoly

Kazdy mésic se do projektu zapojuji nové a nové skoly, domy déti a mladeze, Zdrava mésta a
rizné organizace. Na internetovych strankdch Centra dopravniho vyzkumu bude pribézné
probihat aktualizace metodiky s novymi zkuSenostmi, které ziskdme od déti, ale 1 ostatnich
aktivnich pracovnikll. Proto ndm vysledky vasi prace posilejte a podélte se o své zkuSenosti s
ostatnimi. Chceme pro nase déti pékné a zdravé prostredi, chceme, aby se déti chovaly s uctou
k zivotu. Kazda vase zkuSenost miize nékomu pomoci a zachranit tak zbytecné zmareny zivot.
Zarovenn budeme na internetovych strankach zvefejiiovat naSe i vaSe nameéty, jak vhodné
zatazovat prvky dopravni vychovy do riznych pfeméti a vzdélavacich okruhti. Pfeji vam
vSem hodné¢ radosti pii praci s détmi a at’ nikdy nemusite pokladat kyti¢ku na prazdnou lavici

ve vasi tfide.
Hodné §tésti ve vasi praci
Jitka Heinrichova

Centrum dopravniho vyzkumu

LiSenska 33a, 636 00 Brno

www.cdv.cz
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Rejstrik vyrazii

Dopravni smysl — senzibilizace (rozvoj vnimavosti) na zivotné dulezité podnéty
(Dynomény), cit pro provoz.

Dynomén — dynamit + fenomén — rizikovy faktor (i zdanlivé nepatrny), ktery muze byt
pfi¢inou nehody.

Pravidlo Zeleného kiiZe — St(ij! Premyslej! Divej se! Poslouche;!

Vle¢na krivka — plocha, kterou pirekryva vozidlo pii prijezdu smérovym obloukem
(zatackou). Je to prostor, ktery potiebuje vozidlo pfi zataceni.
Kfivka je rozdilna podle délky, Siiky a uspotadani vozidla i pfivésu.

Chodici autobus — skupina $koldkl s jednim dospélym; déti jsou na smluvenych mistech
pribirany do skupiny a spole¢n¢ ptichazi do skoly.

Povérena osoba (Skolni hlidka) — proSkolena dospéld osoba, kterd dohlizi na ptrechodu na
bezpecnost déti ( rodice, prarodice apod.).

Reakéni draha + Brzdna draha — draha, kterou potiebuje vozidlo k zastaveni.
Draha je rozdilna podle druhu vozidla, druhu povrchu a stavu fidice.

Reflexni material — materidl s vlastnosti odrazu svétla ve tm¢.

Zadrzny systém — bezpecnostni pasy, sedacky s pevnym uchycenim do auta.

Ochranné prvky — reflexni odrazky, prilba apod.
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