Státní zdravotní ústav

Centrum podpory veřejného zdraví – Hygiena dětí a mladistvých

pořádá

Akreditovaný  seminář pro pedagogy ZŠ

Prevence úrazů a násilí na ZŠ

Termín a místo  konání:  30.5.2013

Státní zdravotní ústav, Praha 10, Šrobárova 48, bud. 23, přízemí, místnost č.5

PROGRAM
9.45 - 10.00: Registrace, předání edukativních materiálů  

 Zahájení: MUDr. Marie Nejedlá – ved. Centra podpory veřejného zdraví 

                  MUDr. Věra Faierajzlová, CSc.  – ved. odd. Hygieny dětí a mladistvých 

10.00 – 11.00 hod.  -  MUDr. Zuzana Zvadová  (Státní  zdravotní ústav)

   Incidence  úrazovosti u školních dětí – možnosti současné  prevence.  


Dopravní úrazy jako nejčastější příčina dětských úrazových úmrtí.

11.00 - 11.10 hod. -  Přestávka na kávu

11.10  -  12.00 hod.  – RNDr. Věra Filipová  (Státní zdravotní ústav)

               Úrazy při školní tělesné výchově - rozvoj fyzické zdatnosti a obratnosti.     Vhodný pohybový režim v prostředí škol. Ukázky kompenzačních  cvičení. 

12.00 – 12.30 hod. -  Přestávka na oběd

12.30 –13.30 hod. – MUDr. Jolana Rambousková, CSc. (3.Lékařská fakulta UK)
               Výživa a rizika vzniku úrazů (obezita, osteoporóza, alternativní směry 

ve výživě). Osvojení zdravých stravovacích návyků  v dětském věku. 

13.30 – 15.00 – MUDr. Eva Vaníčková, CSc.  (3.Lékařská fakulta UK)

               Problematika šikany a násilí – současný stav a možnosti prevence násilí na školách. Podpora prosociálního chování – model přátelské školy – diskuse.
Předání certifikátů (Osvědčení o účasti na akreditovaném semináři – platné pro DVPP).
Přihlášky na e-mailovou adresu: z.zvadova@szu.cz (v přihlášce uveďte, prosím, jméno a příjmení, titul a datum narození – nutné pro vystavení certifikátu)

Uzávěrka přihlášek do 23.5.2013 (omezený počet účastníků) 
Účastnický poplatek 350 Kč splatný pouze v pokladně SZÚ, bud. 11, přízemí.

Ved. vzdělávací akce: MUDr. Z. Zvadová, 267 082 966, e-mail:z.zvadova@szu.cz

Odborný garant: MUDr.V. Faierajzlová,CSc. 267 082 970, e-mail:verafai@szu.cz  
